Leichtathletik-Verband Sachsen e.V.

"AOK PLUS-
Nachwuchs-Sprint

Y

Die Gesundheitskasse
fir Sachsen und Thiiringen.

Ausschreibung 2022

Veranstalter: LVS, Landesauschuss Kinder — und Jugendsport
Gesamtleiterin: Sophie Freund, sophie.freund@lacerdgas-chemnitz.de-



Vorrunden

Die Vorrunden werden von den Talentstiitzpunkten(TSP) des LVS
vorbereitet und durchgefiihrt. Die TSP laden hierzu die Vereine und Schulen
der Region ein. Es kénnen auch Vorrunden durch weitere Vereine organisiert
werden.

In den Altersklassen 8 — 11 ("14 - “11) werden in Vorrunden die schnellsten
Madchen und Jungen liber folgende Sprintstrecken ermittelt:

AK 8 -11: 20m fliegend mit 20m Anlauf

An der Vorrunde kénnen auch jangere und altere Schiler/Sportler
teilnehmen.

Jedes Kind hat zwei Laufe. Der Bessere wird gewertet.

Sollten die angegebenen Streckenldangen in den Vorrunden nicht moglich
sein, kann auch variiert werden.

Die Zeitnahme sollte mit einer elektronischen Zeitmessung erfolgen.
Teilnehmerurkunden fiir alle Vorrunden sind in der Geschaftsstelle des
Leichtathletik-Verbandes Sachsen, Schulstrafle 38, 09125 Chemnitz,

Tel. 0371 511850, E-Mail: Ivsachsen@t-online.de erhiltlich.

Landesfinale 13.11.22 in Chemnitz

Meldeschluss fiir das Landesfinale: 06.11.22

Aus den Vorrunden qualifizieren sich die 3 besten Sprinter/innen der AK 8
bis 11 fur das Landesfinale, welches von 12.00 bis 14.30 Uhr in der LA-Halle
in Chemnitz stattfindet.

LF: Vorlaufe: 20m Anlauf, 20m fliegend (2 Versuche)

A-, B-, C-Finale: 50m Sprint

Ehrung: der Sieger erhilt einen Pokal,

alle A-Finalisten (6) erhalten Urkunden

Die Anmeldung erfolgt durch die Vereine lber ladv.de (fir

Vereinsmitglieder), ansonsten iiber E-Mail an den LVS:
lvsachsen@t-online.de.

Sei dabei und teste deine Schnelligkeit!
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